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Nach rechtsstaatlichen Grunds~tzen ist im Strafverfahren eine 
repressive Magnahme nut  m6glich, wenn dem T~ter die Schuld ein- 
deutig nachgewiesen werden kann. Fiir den Tatbes tand der Teilnahme 
am Stragenverkehr unter  Alkoholwirkung ergeben sich daraus in den 
einzelnen L~ndern sehr untersehiedliche Konsequenzen. Nicht fiberall 
gibt es bekanntlieh eine gesetzliche M6gliehkeit zur Blutentnahme. Die 
Schulclfeststellung ist hier vor allem yon den beobachteten Trunkenheits- 
merkmalen abhiingig. Darauf  kann allerdings auch in den Lgndern mit  
Blutentnahmezwang nieht verzich~et werden, sobald es sich um Alkohol- 
werCe handelt, die unter  den gesetzlich festgelegten Grenzwerten - -  wie 
in den skandinavischen Lgndern und der Schweiz - -  oder der yon der 
Rechtsprechung geschaffenen Beweiswertgrenze liegen, wie bei uns in 
Deutschland. Ein wichtiges Beweismittel ist deshalb in allen L~ndern 
das grztliche Protokoll  bzw. der Testbefundbogen, yon dem wit wissen, 
dab er nur selten eine plastische Rekonstruktion des ta ts i tuat iven Za- 
standes gestat tet .  Es ist zudem bekannt,  dal~ die eigentlichen alkohol- 
bedingten St6rungen der I-Iirnleistung, insbesondere PersSnlichkeits- 
vergnderungen, yon dem Arzt in der Praxis kaum oder gar nicht erfal3t 
werden k6nnen. Gerade die psychischen Ausfglle sind es aber, die ffir die 
Verkehrsleistung yon entscheidender Bedeutung sind (ELBEL und 
ScI~Imu Sie ftihren im Verkehr, bei der Arbeit usw. fiberhaupt erst 
Situationen herbei, in denen sich die sensorischen und psychomotorischen 
St6rungen auswirken k6nnen. Es sind also primgr Beeintrgchtigungen 
der Aufmerksamkeit ,  der Auffassung, der kritischen Wertung und vor 
allem der Besonnenheit, die den Grad der Leistungsbreite best immen 
und schon dann vorhanden sind, bevor guBere Trunkenheitsanzeichen in 
Erscheinung zu treten brauchen. 

Es gibt allerdings eine l~eihe psychologischer Testmethoden, die eine 
Beurteilung der psychischen Leistnngsbreite ermSglichen, durchweg 

�9 Vortrag auf der Tagung der Deutschen Gesellschaf~ fiir gerichtliche und 
soziale Medizin, Ziirich 1958. 
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jedoeh zu einseitig sind, um auch in der Praxis Verwendung finden zu 
k6nnen, t I ieran haben wir bei unseren Untersuehungen angekniipft, um 
eine Methode zu ermitteln, die nieht nur ganz allgemein eine Aussage 
fiber PersSnlichkeitsver/~nderungen erlaubt, sondern die den Grad der 
alkoholischen Enthemmung erkennen l~13t. Wir haben insbesondere ver- 
sueht, l~egeln zu linden, mit  denen die Beurteilung eines umfassenden 
Leistungskomplexes mSglich wird. Vor allem ist deshalb Wert  gelegt 
worden auf Merkmale, die Art  und Umfang des Bewegungsdranges und 
Leichtsinnes, der Sorglosigkeit, der F/thigkeit zur Bew~ltigung weehseln- 
der Anforderungen sowie des Verantwortungsbewul]tseins best immen 
kSnnen. Auf die ,,Meltbarkeit" des Verlustes ethiseher und moraliseher 
Hemmnngen,  der Selbstkontrolle und Konzentrationsf/s kam es 
also besonders an oder - -  um mit  J A ~ s ~  zu sprechen - -  auf die Heraus- 
stellung der inneren Ursaehen ,,gesteigerter Bereitschaft zum Wagnis".  

Bekanntlich kann man aus dem Schriftbild auf die Besehaffenheit 
des sehreibenden Organes sehlief3en. Das Gehirn mit  seinen ausffihrenden 
Funktionssystemen registriert dureh die Schrift gewissermal3en seine 
eigene aktuelle Situation. Es ist vor allem SC~W~ITZE~ zu danken, 
auf die Bedeutung der Schriftbfldver/~nderungen unter  Alkoholwirkung 
hingewiesen zu haben. Seine Beobachtungen an einem grSBeren Material 
sind so fiberzeugend, da$ sie uns ermutigt haben, naeh Gesetzm~l~ig- 
keiten zu fahnden, die im forensischen Bereieh eine verbindliehe Aussage 
gestatten. Aus diesen l~berlegungen heraus ist der sog. Schri~t/inderungs- 
test  yon NI]~DWR~6Fr]~ welter ausgebaut worden (GEtCCHOW und 
WITTLICE). Es handelt sieh dabei um einen graphologisehen Kontroll- 
test. 

Auf die graphologischen Einzelheiten kann hier nicht eingegangen 
werden. Die wesentlichste Aufgabe bestebt  darin, da$ die Probanden 
einen Text  yon 3 4 Zeilen dreimal schreiben mfissen : 1. in der normalen 
Handschrift ,  2. mSghchst klein und eng (sog. Klein-Eng-Test), 3. in 
Druckschrift  (sog. Script-Test). Selbstverst/indlich braucht  man 
Nfichternkontrollen. 

Man wird zun/~chst erwarten diirfen, da$ sich schon bei geringer 
alkoholischer Beeinflussung eine grSSere Flfissigkeit der Reaktionen - -  
also aueh des Schreibverlaufes - -  zeigen wird. Dann kommt  es nach und 
nach zu  einer Entordnung und zu einem Verfall des Sehriftbildes, well 
die Koordinationsf~higkeit gemindert wird und die Konzentrations- 
fs abnimmt.  Ffir die Ermit t lung der l~eaktionsleichtigkeit bzw. 
der l~aschheit der psychischen Abl/~ufe bieten sich in der graphologischen 
Theorie ebenso wie zur Fests~ellung des KonzentrationsvermSgens 
zahlreiche Merkmale an, die wir in einer frfiheren VerSffenthchung 
speziell ffir diesen Test zusammengestellt  haben (GE~cHOW und WITT- 
LICI-I). 
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Bei der Auswertung wurde zun/~chst die Schreibleistung ermittelt ,  
wobei die S chreibzeit nach Zeilen pro Minute gemessenworden ist. - -  Der 
Erfolg des , ,Klein-Eng-Testes" wurde errechne~ aus der Zeilenl/~nge 
geteilt durch die Buchstabenzahl (-~- Wortzwischenr/~ume). Der Wert  
( =  durchschnittliche Buchstabenbreite) wurde 
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Abb. 1. Ausschn i t t  aus  e iner  Schrif tprobe,  die 4ie  Auftragsfolge wie4ergib t .  Bei  0,4~ i s t  
tier Auf~rag le id l ich  erfi i l l t ,  be i  e twa  1,5% o l i n d e n  s ich Ver~nderungen,  die  in  der e rwar te t en  

R i c h t u n g  l iegen  

rechnete Buchstabenbreite der ~qormalschrift dividiert und das Ergebnis 
in X)rozenten dargestellt. Bei tier Beurteilung des Klein-Eng-Tes~es 
ist darauf zu achten, da$ nicht die Normalschrift  in nfichternem Zustan4 
AusgangsmaB fiir alle weiteren 1)robert wird. Nicht  der absolute Erfolg 
ist wichtig, sondern die in tier j eweihgen Situation erreichte Verkleinerung 
und Verengung im Verh/~ltnis zu der dariiberstehenden ,,Normal- 
schrift". Die Versuchsperson prfift ns ihre Klein- und Engschrift 
immer an tier gewohnten - -  wenn auch dutch Alkoholeinflui3 ver/~nder- 
ten - -  Schriftform. ~ u r  diese Maltnahme ermSglicht die Feststellung, 
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ob der Auftrag, klein und eng zu schrcibcn, in dem jeweiligen Zustand 
noch wichtig ist und erffillt werden ksnn. - -  Der Scripttest gibt be- 
sondere ttinweise suf Beherrschung und Formbeschtung. t t ierbei ist 
entsprcchend vor allem die GleichfSrmigkeit suszuwerten, d .h .  die 
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Abb.  2. H ie r  sincl sehon deu~liche St6rungen bei 0,6%o zu erken~en. Der  A~ftrag,  kle/n 
uucl eng zu  schreiben, is t  k a u m  noch beach te t  worden 

F/~higkcit, die gew/~hlten Druckformen such durchzuhalten. Schlie•heh 
hat  sich unter viclen anderen Merkmalen das Regclms• als gut verwert- 
bar gezeigt. Es handelt sich dsbei im wesentlichen um eineu Vergleich 
der ,,~%rmalschrift" uutcr Alkoholwirkung mit der Normalschrift in 
nfichternem Zustsnd. 

Dieser Schrift/~nderungstest scheint durchsus geeignet zu sein, sls 
Kontrolltcst  mitverwerte~ zu wcrden. Er  best/itig~ im Grunde die 
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Ausf~lle, die dureh eine PersSnliehkeitsanalyse zu ermi~teh~ shad. Bei 
geringer Alkoholbeeh~flussung nimmt ztmgchs~ die SehreibIeistang 
erheblieh zu. Besonders das ~bige, sachliehe und n~ieh~erne Tempera. 

_ _ ] ~  I" 

tY  

A b b .  3. V61Ytge E~persr der Sokcff~-, oh~e ~ede Ei~sbell~)~g zu den~ eegebe~e~x 
Auitr~g bei  e t ~  2,2~ a at  Begin~ der pos~reso~'ptsiven Phase 

merit zeigt bis ebw~ 0,6~/oo ~inen be~ehOiehen Ans~ieg der Eeak~ions- 
leieh~igkei~ als Ausdruek der alkohoBsehen En~hemmung. Es geht eben 
alles ,,Ieichter yon der Ha.nd". Bei hSheren Alkoholgraden verebb~ der 
sich in der Sehreibleistung widerspiegelnde Sehwung nach und aach. 
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EntschluBlosigkeit und Antriebsarmut kennzeichnen in zunehmendem 
MaBe das Verhalten. 

Mit dem Anstieg der SehreibMstung bei etwa 0,50/0o und einem 
zun~chst guten, eventuell sogar verbesserten Erfolg des Anftrages, 
klein und eng zu schreiben, geht in unseren Versuehsreihen regelmgBig 
eine deutliche Abnahme der Gleiehf6rmigkeit und l~egelm/~Bigkeit einher. 
Darin sehen wir das wichtigste Ergebnis unserer Untersuehungen. Im 
Experiment l~gt sich n/tmlich die alte Erfahrung best/~tigen, dab einge- 
lernte Tatigkeiten, die in n/iehternem Zustande automatiseh oder doeh 
ohne standig bewugte Aufmerksamkeit ablaufen, bei geringer Alkohol- 
beeinflussung nut unter angespannter Konzentrationsleistung funktio- 
nieren; d.h.  dab die Fahrweise des alkoholisierten Kraftfahrers sehr 
sehnell auf die Stufe des Anf~ngers absinkt. Wenn aber das psyehisehe 
Leistungspotential alMn von den teehnisehen Vorgangen des Fahrens 
beansprueht wird, sind fiir eine iibersehauende Betraehtung der Gesamt- 
situation nur in geringem Umfange freie Kr/~fte vorhanden. Gleieh- 
zeitig - -  also etwa bei 0,5~ - -  sinken mit steigender l%aktionsleiehtig- 
keit abet aueh die Konzentrationskraft, die Selbstkontrolle und das 
Verantwortungsbewugtsein. Die Zunahme der Schreibleistung bei 0,5~ 
und vor allem aueh die Verbesserung des Klein-Eng-Testes bei gleieher 
Konzentration erfolgen also vorwiegend auf Kosten einer gr6Beren Ab- 
lenkbarkeit, Sorglosigkeit, F1/iehtigkeit und Nachl~ssigkeit; d.h.  der 
alkoholisierte Kraftfahrer hat einen gesteigerten Leistungsantrieb, 
weleher in krassem MiBverhgltnis zu seinem wirkliehen psyehisehen 
Leistungspotential steht. 

Entspreehend den versehiedenartigen Temperaments- nnd Charakter- 
anlagen sind die Ausfglle nieht immer einheitlieh, wie in einem grapho- 
logisehen Test aueh gar nicht anders zu erwarten ist. Aber ab 1,0~ 
etwa ist die Gesamtheit derjenigen Pers6nliehkeitsver/inderungen, die 
nicht dutch ,,inhere Haltung" und Disziplinierung kompensiert werden 
k6nnen, weitgehend uniform. Dieses Ergebnis lgl3t sieh naeh einem ein- 
faehen Bereehnungssehema graphiseh darstellen. 

Der Sehriftgnderungstest kann also - -  znn/~chst im Experiment - -  
zeigen, dag sehon bei den Trunkenheitsgraden, bei denen in Deutschland 
nut selten Blutentnahmen durehgeffihrt werden, n~mlieh bis 0,80/00, ganz 
entseheidende Vergnderungen der Pers6nliehkeit stattfinden. Die Uber- 
sieht lal~t naeh; die Selbstkontrolle sinkt. Hinter gesteigertem Antrieb 
und seheinbar vermehrter Leistungskraft verbergen sich grSBere Ab- 
lenkbarkeit, F1/iehtigkeit und Sorglosigkeit. Damit wird aueh das Ver- 
angwortungsbewugtsein nivelliert; die sittlieh-ethisehen Wertungen 
werden ungenauer. 

Der Sehriftgnderungstest seheint also im Experiment zu beweisen, 
dab grundsgtzlieh sehon bei etwa 0,5~ Pers6nliehkeitsvergnderungen 
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vorhanden sind, die im StraBenverkehr mit der ~Sgliehkeit eines Ver- 
sagens rechnen lassen miissen. Damit erhSht sieh die Beweiskraft der 
wissenschaftlichen, durch Grundlagenforsehung und statistische Be- 
reehnungen erh~rteten Auffassung, daI~ ein Blutalkoholgehalt yon 1,0~ 
als nicht mehr vertretbar im Stral~enverkehr bezeichnet werden mul l  
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Abb .  4. Handsk izze  der  graphisehen  Auswer~ung. Der  Blu ta lkoholgehal t  w i rd  in tier 
dicken Linie  ans te igend dargestel l t .  Die erstc Blu ten tnahrae  l iegt  zwisehen den bciden 
Sehr i f tproben 1 n nd  2. ~hn l iehes  gil t  fiir die wei te ren  Proben.  Die die Blutalkoholk~a~ve 
beglei tende diimxe Linie g ib t  den Erfo lg  des tZlein-Eng-Testes i~ % tier jeweil igen n o r m a l -  
schrif t  wieder.  In t e re s san t  is t  die Verbesserung der Test le is tung bei  c twa  0,4%0. Sie l iegt  
m i t  e twa  70 % sogar besser als der ikusgangswert .  I m  un te ren  Tel l  zeigt  eine dick ausge- 
zogene Linie die Schreibleis tung in Zeilen pro Minute.  Die Schreibleis tung zcigt  sehon bei 
e twa  0,2--0,3% 0 einen beacht l ichen  Anstieg.  Die beiden anderen  Linien  zeigen die A b n a h m e  
des Regelmal~es u~d  tier GleiehfSrmigkeit ,  welehe in 5 Stufert ~n te r te i l t  sind. I m  gleiehen 
Av~enbl ick,  wo Test le is tung ~ d  Schreibleistu~g ~nsteigen - -  also bei  e twa  0,4"/~0 - -  l inden 
alas ~egclmal~ n n d  die GleiehfSrmigkeit ,  arts denen in  bcsonderem Mal~e Sch]iisse auf  das 

Konzen t r a t ionsve rmSgcn  mSgl ich sind, berei ts  eine erhebliche Bceintri~chtigung 

Aber auch in der t)raxis diirfte der Schrift~nderungstest verwertbar sein, 
wenn man ihn anl~lMich yon Verkehrsunf~llen unter gleichzeitiger Durch- 
ffihrung einer Blutalkoholbestimmung vornimmt. An einem der folgen- 
den Tage miil~te allerdings die Schriftprobe im niichternen Zustand 
wiederholt werden. Ergibt dann die Auswertung eine komplexe Beein- 
tri~chtigung der Besonnenheit (im Sinne STS~I~Gs), so li~Bt sieh 
wahrscheinlieh maehen, dal~ die untersuehte Person zur Zeit des 
Unfalles mehr oder weniger unter ihrer normalen psychisehen Leistungs- 
breite lug. 
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Zusammen/assung 
D e r  ,,Schrifts i s t  zur  F e s t s t e l l u n g  ~ l k o h o l b e d i n g t e r  

P e r s S n l i c h k e i t s v e r ~ n d e r u n g e n  gee igne t .  Be i  ge r inge r  A lkoho lbee in -  

f lus sung  n i m m t  zun~tchst die  S e h r e i b l e i s t u n g  zu  (Ans t ieg  de r  R e a k t i o n s -  

l e i ch t igke i t ) .  G le ichze i t ig  - -  schon  bei  0,5O/oo in  de r  R e s o r p t i o n s p h a s e  - -  

f inde r  s ich e ine  A b n ~ h m e  de r  G l e i c h f 5 r m i g k e i t  u n d  R e g e l m i i ~ i g k e i t  

( A b l e n k b a r k e i t ,  Sorg los igke i t ,  F l f i ch t igke i t ) .  D iese r  T e s t  besti~tigt ,  dal~ 

ein B l u t a l k o h o l g e h a l t  y o n  1,0~ als n i c h t  m e h r  v e r t r e t b a r  ira Stral~en- 

v e r k e h r  b e z e i c h n e t  w e r d e n  mul~. 
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